
列 車・バ ス 時 刻 表 令和5年12月16日～令和6年3月31日(予定)

TEL  0269-85-2056

　

飯山着 列車名 飯山発 東京着 列車名 飯山発 金沢着 飯山発 長野着 列車名 長野発 名古屋着
野沢グランド
ホテル前発 木島着 飯山着 飯山発 着時刻 到着駅

6:00 8:53 越後川口

6:40 6:51 戸狩野沢温泉

しなの2号 6:09 9:18 中央 7:10 7:40 7:51 7:56 8:08 戸狩野沢温泉

5:28 6:21 　日赤 8:00 8:30 8:43 9:26 9:37 戸狩野沢温泉

▲　はくたか596 6:49 長野止7:02 はくたか591 6:23 7:38 6:40 7:28 しなの4号 7:45 10:53 日赤 9:05 9:35 9:48 11:15 14:06 越後川口

6:55 はくたか552 7:32 9:20 7:15 8:08 日赤 9:40 10:10 10:23 13:19 15:06 十日町

日赤 11:45 12:15 12:28 14:52 15:03 戸狩野沢温泉

7:55 はくたか554 8:42 10:36 はくたか551 8:16 9:32 7:59 8:48 しなの6号 9:01 12:01 15:54 18:03 越後川口

日赤 14:25 14:55 15:08 17:17 19:35 越後川口

8:45 はくたか556 9:42 11:36 はくたか553 9:43 11:01 8:52 9:42 しなの8号 10:00 13:01 日赤 16:15 16:45 16:58 18:50 19:01 戸狩野沢温泉

■ 17:20 17:50 18:01 20:08 20:20 戸狩野沢温泉

9:55 はくたか558 10:39 12:36 はくたか555 10:31 11:46 10:02 10:48 しなの10号 11:00 14:01 21:14 21:26 戸狩野沢温泉

しなの12号 12:00 15:01 23:42 23:54 戸狩野沢温泉

11:40 はくたか560 12:13 13:52 はくたか559 12:17 13:36 12:06 12:53 しなの14号 13:00 16:07

はくたか561 13:02 14:17 12:46 13:37 しなの16号 14:00 17:07 中央

■印

13:25 はくたか564 14:13 15:52 13:48 14:35 しなの18号 15:00 18:07 日赤

14:45 はくたか565 15:02 16:17 しなの20号 16:00 19:07

はくたか568 16:07 17:52 15:58 16:49 しなの22号 17:00 20:07 ※　冬季運行期間　：12/16～３/31

はくたか569 17:03 18:20 16:44 17:35 しなの24号 18:11 21:21 　12/16より　朝日屋前の停留所は

17:15 ♦ はくたか570 17:24 19:12 18:17 19:10 しなの26号 19:40 22:42    中央ﾀｰﾐﾅﾙへ変更になります。

はくたか572 18:12 20:00 はくたか571 18:20 19:35

18:40 はくたか574 19:28 21:16 19:21 20:10

はくたか573 20:01 21:17

20:05 はくたか576 20:24 22:12 はくたか575 21:00 22:16 20:40 21:30 長電バス・アルピコ交通共同運行

はくたか578 21:36 23:24 はくたか577 22:03 23:18 22:26 23:13

はくたか590 22:51 長野止23:02

10:10 11:30

16:15 17:35

冬季運行期間：12月16日～3月31日 予定

運賃　1200円 7:50 9:10

飯山着 斑尾高原ﾎﾃﾙ 運行期間：12月23日～3月3日 14:25 15:45

8:50 9:20 バスの発着：中央ターミナル ※　運行期間：12月16日～3月24日毎日運行

16:40 17:05 予約なしで乗車できます。

戸狩野沢温泉駅まで　約 5,000円

8,000円

(発時刻)

JR中　央　本　線JR北陸新幹線　飯山駅発

　東京方面　

野沢温泉ライナー
（バス）　６００円

野沢温泉～飯山駅 　金沢方面 飯山～戸狩野沢温泉～越後川口方面

飯山日赤経由

土･日・祝祭日及び12/29～1/3運休

飯山駅より中野行きのバス運行しています

野沢温泉から戸狩野沢温泉駅の
公共交通機関はありませんので、

飯山駅をご利用ください。

ご購入いただけます(9:00-17:00)

 アルピコ交通
長野駅前案内所に
てチケットを
ご購入下さい。

中央ターミ
ナル着

　　　長電バス　　７００円 　JR飯　山　線（下り）

始発が中央ターミナル

JR飯山線

飯山～長野 野沢温泉～木島～飯山日赤～飯山駅

野沢温泉旅館組合

名古屋方面

バスにてお支払い

※

※

野沢温泉ライナー

片道大人2200円・小児1100円

注

または野沢グランドホテルにてチケットを

野沢温泉
から

♦印　12/1から2/29まで限定運行
▲印　土・休日と12/30～1/3運休 JR時刻改正 ３月中旬予定

野沢温泉　

野沢温泉～飯山駅～斑尾線もご利用できます（長電バス)
長野駅発
(東口)

発着場所：中央ターミナル(待合所に券売機あり)

冬季タクシー料金

飯山駅まで　　　　　約　　　　

15:55

8:15

（新田・中尾・前坂からご乗車の方は現金にてお支払いください）

最新情報、はくたか

以外の新幹線は

JR東日本のHPを

ご確認下さい。

急行バス　野沢温泉-長野駅 (冬季のみ・予約不要)

長野駅
から

中央ターミ
ナル発

長野駅着
(東口)

JR時刻改正　３月中旬予定

野沢温泉

(中央ターミナル発)

　6:30

7:30

8:20

18:15

9:30

11:15

13:00

19:35

冬季運行期間：
12/16 ～ 3/31

14:20

16:50


